
Nieuwe locatie zwangerschapsyoga vanaf 1 december 2025. Deze nieuwe zaal geeft ons meer rust, meer ruimte
én de mogelijkheid om meer dames te verwelkomen. We hopen dat jij het er net zo fijn gaat vinden als wij.

Adres
Gymzaal KC Willemspoort (Gebouw E)
Anton Ebbenhof 90
5026 PN Tilburg

Aanvang
De les start om 19:00 uur.

Probeer tussen 18:50 en 18:55 op locatie te zijn, zodat je in alle rust je matje kunt klaarleggen en kunt landen voor
we beginnen.

Locatie & Ingang
De gymzaal bevindt zich in het BSO-gebouw, recht 
tegenover het hoofdgebouw van KC Willemspoort.

Je herkent de ingang aan het zandbakje 
met glijbaan dat direct vóór de deur staat.

Locatie Zwangerschapsyoga Tilburg
Routebeschrijving & Instructies

Routebeschrijving

Met de auto
1.Rijd via de Ringbaan Zuid en neem de afslag bij het

politiebureau.
2.Ga bij de stoplichten linksaf, en daarna meteen rechts de

Jan van Roesselstraat in.
3. In deze straat vind je parkeervakken langs de woningen.

Ook is er een parkeerplek links (aangegeven met “P”).
4.Vanaf daar wandel je richting Willemspoort. Je loopt

vanzelf het gebied binnen waar Gebouw E zich bevindt.

Met de fiets of te voet
Er zijn twee toegangswegen aan weerszijden van de
atletiekbaan.
Je loopt of fietst een klein stuk door de wijk
Willemskwartier.
Volg de IKC-bordjes, deze leiden je rechtstreeks naar het
juiste gebouw.

Fiets parkeren
Fietsen kunnen direct vóór het gebouw worden neergezet.

Hulp nodig?
Mocht je de ingang de eerste keer lastig kunnen vinden, stuur me gerust een berichtje:
06 38 29 55 31

We kijken er naar uit je te verwelkomen! 💛


